
 

 平成２９年３月１９日(日)榛名文化会館エコールをメイン会場とし、第２６回榛名

の梅祭りが開催されました。 

榛名荘病院のブースでは健康管理センターによる、もの忘れ測定と握力測定を実施

致しました。延べ３００人近い方々に測定を行うことができました。 

会場ブースの様子 もの忘れ測定の様子 

  

もの忘れ測定は、音声ガイダンスに従い、いくつかの質問にタッチパネルで答えて

いただく方法で測定致しました。結果は専用用紙に印刷され、ご本人へお渡しできる

ため、大変好評でした。 

また握力測定は、老若男女全ての方に人気があり、人が途切れることはありません

でした。 

時より風が強くなり肌寒い日ではありましたが、多くの方々に来場して頂きました。 

ありがとうございました。 

  

握力測定の様子 たくさんの方にご参加いただきました。 

 

また、イベント等で見かけた際は、お気軽にお立ち寄りください。 

 

次回の活動計画の案内 

 

４月９日(日) 榛名荘病院にて 

『榛名荘まつり』を実施します。 

健康サポートコーナーでさまざまな催しを企画しています。 

多くの方々の来場をお待ちしております。 

 
 


