
 平成２９年２月１９日(日)パワーセンターうおかつ榛名店様駐車場において、『は

るな元気フェスティバル』が開催されました。パワーセンターうおかつを運営する株

式会社カルチャー様と一般財団法人榛名荘、株式会社榛名厚生会の共同企画により開

催され、多くの方々にご来場していただきました。 

健康管理センターでは健康測定（骨密度測定・血管年齢測定・歩行年齢測定）を実

施いたしました。 

健康測定受付の様子 
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骨密度測定の様子 

 

 

血管年齢測定の様子 

 

 

歩行年齢測定の様子 

 

 

結果説明の様子 

 

北風の強い日でしたが、開始時間前から受付に行列ができ、健康への意識が高いこ

とを実感できるイベントとなりました。 

肌寒い中ではありましたが、多くの方々にご来場いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 



 

次回の活動計画の案内 

３月１９日(日)に榛名文化会館エコールを会場に『榛名の梅祭り』に参加します。 

測定内容は、現在検討中です。 

皆様のご来場を楽しみにしております。 

 

さらに４月９日(日)には、榛名荘病院にて『榛名荘まつり』を実施します。 

健康サポートコーナーでさまざまな催しを企画しています。 

こちらも、是非ご来場くださいませ。 


